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ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ ΟΙ ΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΕ.Σ.Ο. 2025 

 

Ομάδα-Στόχος Παρεχόμενες Υπηρεσίες 

 

Η Κοινωνική Υπηρεσία & οι λοιπές υπηρεσίες του ΚΕ.Σ.Ο για το 2025 

πραγματοποίησαν τις ακόλουθες δράσεις: 

 
ΝΕΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ που προστίθενται στις 

υπάρχουσες 
32   

 

ΠΑΡΟΧΕΣ 
 

  

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΝΤΟΥΛΑΠΑ (είδη 

ένδυσης-υπόδησης) 
132 Οικογένειες  

ΛΕΥΚΑ ΕΙΔΗ: (ΣΕΝΤΟΝΙΑ - 

ΠΕΤΣΕΤΕΣ) 
 

140 

Οικογένειες  

ΔΙΑΝΟΜΗ Παπλωμάτων & 

κουβερτών 

(Χορηγία Περιφέρειας Αττικής) 

 

 

180 

 

Οικογένειες 

 

Σε Σωφρονιστικά Καταστήματα 

Άμφισσας & Μαλανδρίνου  
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Παλέτες 

 

ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 12   
ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ -

ΔΙΑΝΟΜΕΣ 
13 280 

οικογένειες/καθεμία 

670 

άτομα/καθεμία 
ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 24   

ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΠΡΟΙΚΑΣ ΜΩΡΟΥ στην 

ΕΛ.ΑΣ 
1   

ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ-ΕΠΙΠΛΑ 10   
ΠΑΡΑΜΠΟΜΠΕΣ ΣΕ ΑΛΛΟΥΣ 

ΦΟΡΕΙΣ/ΚΟΙΝ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
12   

 ΝΕΑ ΑΙΤΗΜΑΤΑ ΓΙΑ ΨΥΧΟΛΟΓΟ 

ΤΟΥ ΚΕ.Σ.Ο 
12   

ΑΙΤΗΜΑ ΓΙΑ ΑΝΑΖΗΤΗΣΗ ΣΤΕΓΗΣ 32   
ΑΙΤΗΜΑ ΓΙΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 19   
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΣΕ ΣΧΟΛΕΙΑ 
19 

 

1164 

παιδιά 
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ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΓΕΡΟΝΤΩΝ ΣΕ  

ΜΟΝΑΔΕΣ ΓΗΡΟΚΟΜΕΊΩΝ 

(Γηροκομείο Αθηνών,  

Στέγη Κατακοίτων Αγ. Αιμιλιανού ΙΑΑ 

Στέγη Κατακοίτων ΙΑΑ) 

 Επί 2 φορές μέσα στο χρόνο 
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832 

άτομα 

 

ΔΩΡΕΑΝ Οφθαλμολογικός Έλεγχος:  
- στις φυλακές Άμφισσας  

- στις φυλακές Μαλανδρίνου  

 

360 *2 

 

// 

 

720 

Αρωγή στο πρόγραμμα του Δήμου 

Αθηναίων «Βοήθεια στο Σπίτι» * δύο 
φορές 

 

215 

 

// 

 

Εθελοντές στο έργο μας 30   
ΤΡΑΠΕΖΕΣ ΑΙΜΑΤΟΣ(ΓΦΤ) ΠΑΡΟΧΗ 

ΦΙΑΛΩΝ ΣΕ ΩΦΕΛΟΥΜΕΝΟΥΣ ΚΕΣΟ 
50 άτομα  

    

 

   Επίσης στα πλαίσια της Κοινωνικής Υπηρεσίας πραγματοποιήθηκαν τα 

ακόλουθα: 

 Εύρεση Εργασίας: Διαμεσολαβήσαμε σε Εργασιακή Σύμβουλο και Ιδιωτικές 

Επιχειρήσεις, ώστε πέντε (5) ωφελούμενες μας γυναίκες και δύο (2) άνδρες να 

βρουν εργασία, ενώ άλλες τρείς(3), έλαβαν συστατικές επιστολές για εργασία. 

  Φιάλες αίματος, Χορηγήσαμε τέσσερεις(4) μέσω του Γενικού Φιλόπτωχου 

Ταμείου(ΓΦΤ) της Ι.Α.Α. ώστε να βοηθηθούν οικογένειες για τα οικεία τους 

πρόσωπα. Παράλληλα προωθήσαμε προς το ΓΦΤ εθελοντές αιμοδότες μας. 

 Ενδοοικογενειακή Βία: Πολύπλευρη στήριξη, ενδυνάμωση, ακόμα και στέγη 

σε συνεργασία με το Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΕΚΚΑ), την 

Ελληνική Αστυνομία πραγματοποιήσαμε ΔΩΡΕΑ Προίκας Μωρού (αποτελείτο 

από κρεβάτι, καρότσι, ριλάξ, καρεκλάκι, μπανιερό, ζυγαριά, γιο-γιο, μαξιλάρι, 

σεντόνια, κουβέρτες, αποστειρωτές, πιπίλες, μπιμπερό, κλπ) αξίας 10.000€1.  

 
1 Για τη δράση αυτή μας τίμησε ο Αρχηγός και ο Υπαρχηγός της ΕΛ.ΑΣ, απονέμοντας μας τιμητική πλακέτα. 
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 Με τη διαμεσολάβηση μας, δύο γυναίκες, φιλοξενήθηκαν στις 

προαναφερόμενες δομές του Δήμου Αθηναίων.  

 Εισαγγελική Διεύθυνση και Κοινωνική Υπηρεσία του ΚΕ.Σ.Ο διαχειριστήκαμε 

Εισαγγελική Παραγγελία προς Οικογένεια για παραμέληση τέκνων. 

 

Ψυχολογική Υπηρεσία 

 Ψυχολογική Στήριξη – Συνεδρίες πραγματοποιήθηκα 100 συνεδρίες σε 

ωφελούμενους μας καθ΄ όλη την διάρκεια του χρόνου. 

 Κατ’οίκον επισκέψεις: πραγματοποιήθηκαν από την Κοινωνική Λειτουργό και 

τον Υπεύθυνο Επικοινωνίας ή την ψυχολόγο. 

 

Κοινωνική Ντουλάπα  

 Κοινωνική Ντουλάπα(Κ.Ντ) Προσφέραμε σε 132 οικογένειες είδη ένδυσης 

υπόδησης, σε 180 οικογένειες κουβέρτες και 140 οικογένειες έλαβαν 

μπουρνουζοπετσέτες και λευκά είδη (σεντόνια, μαξιλαροθήκες,κλπ). 

 Κ.Ντ α/ Επίσης από την Κοινωνική Ντουλάπα προσφέραμε σημαντικές 

ποσότητες από μπουρνουζοπετσέτες σε τρία Γηροκομεία της Ι. Αρχιεπισκοπής 

Αθηνών. Αυτά είναι: Οι Στέγες Κατακοίτων της ΙΑΑ της Αγίας Παρασκευής. 

 

Κοινωνικό Παντοπωλείο  

 Κοινωνικό Παντοπωλείο(Κ.Π): Ευνοήθηκε το 2025 από την Ελληνική 

Βουλή. Πραγματοποιήθηκαν δεκατρείς (13) διανομές τροφίμων τρείς εξ αυτών 

ήταν πολύ μεγάλες (Χριστούγεννα Πάσχα, καλοκαιρινή). Ωφελήθηκαν Διακόσιες 

Ογδόντα Οικογένειες (280) οικογένειες δηλαδή 670 άτομα σε κάθε μια. Στη 

διανομή του Σεπτεμβρίου διατέθηκαν σχολικά είδη. 
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 Κ.Π α/ Πραγματοποιήσαμε διανομή σοκολατεϊδών & σακχαροειδών στους 

διακόσιους (190) μαθητές/μαθήτριες των συστεγαζόμενων σχολείων 170ο & 108ο, 

που ατύπως ο φορέας μας τα έχει ‘‘υιοθετήσει’’. (Τα σχολεία παρακολουθούν 

παιδιά οικονομικών μεταναστών και προέρχονται όλα από οικογένειες που 

εντάσσονται όριο της ακραίας φτώχειας). 

 ΚΠ β/ αποστείλαμε στο Γηροκομείο Αθηνών και στο Σωφρονιστικό 

Κατάστημα της Άμφισσας από 25 κιβώτια υγρού Καθαρισμού Γενικής Χρήσης, 

που περιλαμβάνουν από τέσσερα(4) μπιτόνια των 5lt.  

 

Επαγγελματικός Προσανατολισμός – Σχολεία 

 Σχολεία - Επαγγελματικός Προσανατολισμός (ΣΕΠ). Συνεχίσαμε τις δράσεις 

στα Σχολεία της Δευτεροβάθμιας της Αττικής, αλλά και της υπόλοιπης 

Επικρατείας. Για την σχολική χρονιά 2024-2025, το μάθημα πραγματοποιήθηκε 

σε 19 μονάδες (=σχολικές αίθουσες). Παρακολούθησαν 1.164 μαθητ(ές)ριες. 

 Ε.Π β/ Πραγματοποιήσαμε επικουρικά - διαδικτυακά ατομικές συνεδρίες 

επαγγελματικού προσανατολισμού σε εφήβους και διαχείριση σταδιοδρομίας σε 

ενηλίκους (σε ομάδες και ατομικά), που μας το ζήτησαν. 

 Σχολεία - Κάλαντα: Αξιοποιούμε και αναδεικνύουμε σχολικές χορωδίες. Έτσι 

για 12η χρονιά ομάδα 15 παιδιών από το Βρεφονηπιακό σταθμό 

«Πρωτοβαδίσματα» και η χορωδία του 1ου Δημοτικού Πετρούπολης έψαλλαν τα 

κάλαντα σε αξιωματούχους της Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος και των 

Υπηρεσιών της, καθώς και της Αποστολικής Διακονίας. 

 Επίσκεψη του Βρεφονηπιακού Σταθμού ‘‘Πρωτοβαδίσματα’’ στα γραφεία του 

ΚΕ.Σ.Ο. Η παρουσία τους είχε εκπαιδευτικό χαρακτήρα των νηπίων με στόχο την 

Κοινωνική Προσφορά και τον εθελοντισμό από τις δασκάλες του. Μας μετέφεραν 

τα ρούχα των προηγούμενων ηλικιών τους για τον εμπλουτισμό της Κοινωνικής 

Ντουλάπας και παιχνίδια για τα παιδιά. Το πρόγραφα του σταθμού βασίζεται στην 

ενσυναίσθηση των παιδιών και τις μεθόδους της Μαρίας Μοντεσσόρι. Ο 
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συγκεκριμένος βρεφονηπιακός σταθμός του Κολωνού έχει συνεργαστεί αρκετές 

φορές μαζί μας. 

 

ΣΤΕΓΑΣΗ 

 Παραχώρηση ενός Διαμερίσματος στο ΚΕ.Σ.Ο από την ΕΚΥΟ για ΔΩΡΕΑΝ 

στέγαση Οικογένειας (Απρίλιος 2025) που βρισκόταν στα όρια της αστεγίας με 

προβλήματα Υγείας. 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

 Λειτούργησαν κύκλοι σεμιναρίων εκμάθησης Δεξιοτήτων Κοπτικής-Ραπτικής, 

Κοσμετολογίας (μανικιούρ- πεντικιούρ), Κομμωτικής και Εκμάθησης Η/Υ. 

 Επιχειρήσεις Καλλωπισμού σε Γηροκομεία και δομές της ΙΑΑ. 

Πραγματοποιήθηκαν με καθηγητές και σπουδάστριες από τα εργαστήρια 

δεξιοτήτων, με την συνεργασία ΣΑΕΚ. Επισκεφτήκαμε δις το Γηροκομείο 

Αθηνών. Το ίδιο έγινε εις διπλούν μέσα στο χρόνο με Γηροκομεία της Ιεράς 

Αρχιεπισκοπής Αθηνών (ΙΑΑ) και συγκεκριμένα τις Στέγες Κατακοίτων του 

Αγίου Αιμιλιανού και της Οδού Φυλής. 

 

Δράσεις προς τον συνάνθρωπο 

 Κορυφώσαμε την συνεργασία με την Πανελλήνια Ένωση Οπτικών – 

Οπτομετρών (Π.Ε.Ο.Ο) και δράσαμε σε δύο (2) Σωφρονιστικά καταστήματα 

Άμφισσας και Μαλανδρίνου, στα Ερημωμένα χωριά των Αγράφων και του Δήμου 

Δωρίδος(Λιδωρίκι), στο Γηροκομείο Αθηνών και στο 28ο Δημοτικό Σχολείο 

Αχαρνών(Καποτά), αλλά και στο χώρο των γραφείων μας, όπου προσφέραμε 

συνολικά 135 ζευγάρια γυαλιά οράσεως σε κρατούμενους και συνολικού κόστους 

13.000€! Όλα δωρεά της Π.Ε.Ο.Ο  

 Συνέδρια. Συγκεντρωτικά Διεύθυνση και εργαζόμενοι παρακολουθήσαμε μέσα 

στο 2025 πέντε (5) συνέδρια με διαφορετική θεματογραφία. 
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 Συνέδριο για τη βία των γυναικών & τη γυναικεία κακοποίηση (25/1) στο 

Μέγαρο Μουσικής Αθηνών. Διοργάνωση της Αναπληρωτής Υπουργός 

Μετανάστευσης Σοφίας Βουλτεψη. 

 Πανελλήνιο διήμερο Συνέδριο πραγματοποιήθηκε 4-5 Φεβρουαρίου στον 

«Ελληνικό Κόσμο», με θέμα: «Η ευθύνη της ανθρωπότητας για τη θεραπεία της 

κοινωνίας από την ανθρώπινη δουλεία - Η εκκλησιαστική πρόταση. Από την 

σκλαβιά της αμαρτίας στη λύτρωση της Αναστάσεως». Συνδιοργανώθηκε το 

Οικουμενικό Πατριαρχείο, δια της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Θυατείρων και 

Μ.Βρεταννίας και την Εκκλησία της Ελλάδος διά της Ειδικής Συνοδικής 

Επιτροπής της Εκκλησίας της Ελλάδος επί Ειδικών Ποιμαντικών Θεμάτων. 

 2ο Ολοήμερο Συνέδριο της Πρωτοβουλίας για την Ψυχική Υγεία Παιδιών & 

Εφήβων (4/3) – Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος(ΙΣΝ). Θέμα Παιδική Προστασία. 

 15ο Ετήσιο Capital Link Sustainability Forum «Είναι Βιώσιμη η Βιωσιμότητα 

της οικονομίας και τις διεθνείς συνεργασίες». Πέμπτη, 5 Ιουνίου 2025. 

 Συμμετοχή στο Συνέδριο του ΕΚΑΠΤΥ ΑΕ: για την Πιστοποίηση παντού των 

Υπηρεσιών Υγείας (18/9). 

 

ΗΜΕΡΙΔΕΣ – ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ - ΜΝΗΜΟΝΙΑ 

 Ομιλία Μάρθας Σαμαρά σ΄ Εκδήλωση για το Δημογραφικό στο Πολιτιστικό 

Κέντρο Άννας & Μαρίας Καλουτά Ν. Κόσμος, ομιλία Σαμαρά συμμετοχή Πίνη 

26/5. 

 «30 Χρόνια Τράπεζα Τροφίμων – 30 Χρόνια Κατάθεση Αγάπης» επετειακή 

εκδήλωση τη Δευτέρα 2/6, στο Μουσείο Μπενάκη. 

 Τρίτη Πιστοποίηση TÜV AUSTRIA HELLAS στο ΚΕ.Σ.Ο (Ιούνιος 2025). 

 ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΜΝΗΜΟΝΙΟΥ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ με το Υπ.ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ του ΠΟΛΙΤΗ 

(Ιούλιος 2025). 
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 Συμμετοχή στην Ημερίδα της Αντιπροσωπεία της Εκκλησίας της Ελλάδος στις 

Βρυξέλλες, σε συνεργασία με το Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 

Αθηνών, με θέμα: «Ο ρόλος του Χριστιανισμού σε μια Ευρώπη που αλλάζει» 

(11/12), στο Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο Αθηνών(ΕΒΕΑ), Στόχος 

της Ημερίδας ήταν η ενίσχυση του ρόλου που διαδραματίζει η Εκκλησία της 

Ελλάδος στην καλλιέργεια της Χριστιανικής κληρονομιάς της Ευρώπης και της 

αλληλοκατανόησης των λαών της στο πλαίσιο του διεθνούς δικαίου. 

 

Τιμητικές Διακρίσεις 

 Βραβείο AHEPA στη Διευθύντρια του ΚΕ.Σ.Ο για το Κοινωνικό της Έργο –η 

εκδήλωση έγινε (21/3) στο Γαλλικό Ινστιτούτο. 

 Απονομή τιμητική διάκρισης στο ΚΕ.Σ.Ο (17/4) από Αρχηγό της ΕΛΑΣ Δημ. 

Μάλλιο. Ακολούθησε Ευχαριστήρια επιστολή Αντιστράτηγου (20/5) της ΕΛ.ΑΣ 

για τη Δωρεά των ειδών ΒΕΒΕ. 

 Βράβευση Πίνη (31/5) από Money & Show, μετά από πρόταση της Ακαδημία 

Εθελοντισμού HelpHellas. 

 

Αθήνα 11 Φεβρουαρίου 2025 

Βεβαιών ο Νόμιμος Εκπρόσωπος 

 

 

Ο +Φαναρίου Αγαθάγγελος 

 

 


